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PROPUESTA DE MODIFICACION DEL CERTIFICADO MEDICO DE DEFUNCION

l. Introduccion

La cumplimentacion del Certificado Médico de Defunciéon (CMD) como documento
médico-legal, es un acto médico de gran trascendencia juridica, que permite la
inscripcion en el Registro Civil de la persona como fallecida y su posterior inhumacién o
cremacion. Su importancia radica en la trascendencia de dar por concluida la vida civil
de la persona como hecho principal, pero ademds tiene un gran impacto
epidemioldgico, ya que la mortalidad es uno de los parametros utilizados en el disefio y
valoracion de las politicas sanitarias. Es por todo ello de lo que se deduce la importancia

de certificar la muerte con rigurosidad, de la mejor manera posible.

Desde el afio 2009 se dispone de un nuevo CMD, que se ha adaptado a los
estdndares de estructura y contenido recomendados por la OMS. Ademads, se ha
disefiado para optimizar el reconocimiento de textos por OCR (siglas en inglés para
reconocimiento éptico de caracteres). Esta impreso en formato A3, plegado en dos,
donde se refunden dos documentos: el CMD y el boletin estadistico de defuncidén. Este
agrupamiento evita que los médicos tengan que informar de las causas de la muerte por

duplicado (ver figura 1).

En su momento, algunos de los miembros actuales de esta Comisidn hicieron

sugerencias para mejorar el documento, que fueron desestimadas.

Con todo, aproximadamente a los dos anos de entrar en vigor el nuevo modelo,
se imprimieron los ejemplares del CMD con ligeras modificaciones (ver figura 2), que
consistieron en sustituir el término “Causas antecedentes” por “Causas intermedias”,
anadir el término “clinica” cuando se pregunta si habia habido autopsia, y a desdoblar
la casilla cuando se pregunta si fue como consecuencia de un accidente, para poder

marcar si o no.
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CERTIFICO la defuncion de
Nombre del fallecido/a:
17 Apellido del fallecido/a:
< 2° Apellido del fallecido/a:
S
£  Fecha de nacimiento Dia Mes Afo Sexo: Varén Mujer
1 Documento D.N.L Namero: i
2 deidentidad:
Pasaporte Numero:
N.LE. (Tarjeta de Residencia) Numero: — -
Sl — L - - . -
§ Hora y fecha de la defuncién  Hora : minutos : Dia Mes Ano
§ ¢En qué lugar ocurrié la defuncion?
)
Domicilio particular Centro hospitalario Residencia socio-sanitaria Lugar de trabajo Otro lugar
Causas de defunci6n (ver instrucciones al dorso) Intervalo de tiempo aproximado
I. Causainmediata’
(a)
Horas Dias  Meses Afios
% Debido a
Causas antecedentes v
(b}
Horas Dias  Meses Afios
Debido a
v
]
Horas Dias  Meses Afios
A Debido a
Causa inicial o fundamental v
(d)
Horas Dias  Meses Afios
Il. Otros procmss
Horas Dias  Meses Afios
¢Ha habido indicios de muerte violenta? ¢Se practicé autopsia?
Si No Si No
¢La defuncion ha ocurrido como consecuencia directa o indirecta de?: (marcar si procede)
Accidente de trafico Accidente laboral Fecha del mismo: Dia Mes Afio
En = AT de Firma del médico
. 12 3 4 5 (verinstrucciones al dorso) oom Mod. CMD-BED @ .

Figura 1. Modelo del CMD afio 2009
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Il. Otros procesos

¢Ha habido indicios de muerte violenta?
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Figura 2. Modelo del CMD afio 2011
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3
el

1
Intervalo de tiempo aproximado

Horas Dias  Meses Afios
Debido a
v
Horas Dias  Meses Afios
Debido a
v
Horas Dias  Meses Afios
Debido a
v
Horas Dias Meses Afos
Horas Dias  Meses Afios
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Il. Marco Juridico.

Ademas de la adaptacidn a los fines epidemioldgicos y estadisticos de interés
comunitario, esta claro que el CMD deberia atender también a los requerimientos
especificos de la legislacién de cada pais. En Espafia en concreto, aunque hay bastante
normativa que puede afectar de forma directa o indirecta la cumplimentacién de los

CMD, si bien la mas importante es la siguiente:

Il. A. Ley 20/2011, de 21 de julio, del Registro Civil.

Art. 62. Inscripcion de la defuncion.

1. La inscripcion en el Registro Civil de la defuncidn es obligatoria. La inscripcion
hace fe de la muerte de una personay de la fecha, hora y lugar en que se produce. En la
inscripcidn debe figurar asimismo la identidad del fallecido.

2. La inscripcion de la defunciéon se practicara en virtud de declaracion
documentada en el formulario oficial, acompaniado del certificado médico de la
defuncion. En defecto de certificado, cuando éste sea incompleto o si, a juicio del
Encargado, debe complementarse la documentaciéon acreditativa del fallecimiento, se
requerira dictamen médico del facultativo.

3. El Encargado, una vez practicada la inscripcidn, expedira la licencia para el

entierro o incineracién en el plazo que reglamentariamente se establezca.

Articulo 66. Certificado médico de defuncidn.

En ningln caso podrd efectuarse la inscripcidon de defuncién sin que se haya
presentado ante el Registro Civil el certificado médico de defuncidn. En el certificado,
ademads de las circunstancias necesarias para la practica de la inscripcion, deberdan
recogerse aquellas que se precisen a los fines del Instituto Nacional de Estadistica y, en

todo caso, la existencia o no de indicios de muerte violenta, y, en su caso, la incoacién o



no de diligencias judiciales por el fallecimiento si le fueran conocidas o cualquier motivo

por el que, a juicio del facultativo, no deba expedirse la licencia de enterramiento.

Articulo 67. Supuestos especiales de inscripcidon de la defuncidn.

2. Si hubiera indicios de muerte violenta o en cualquier caso en que deban
incoarse diligencias judiciales, la inscripcién de la defuncién no supondrd por si misma
la concesidn de licencia de enterramiento o incineracién. Dicha licencia se expedira
cuando se autorice por el érgano judicial competente.

3. Cuando el fallecimiento hubiere ocurrido con posterioridad a los seis primeros
meses de gestacidn, antes del nacimiento, y siempre que el recién nacido hubiera
fallecido antes de recibir el alta médica, después del parto, el certificado médico debera
ser firmado, al menos, por dos facultativos, quienes afirmaran, bajo su responsabilidad
qgue, del parto y, en su caso, de las pruebas realizadas con el material genético de la
madre y el hijo, no se desprenden dudas razonables sobre la relacion materno filial;
haciéndose constar en la inscripcidn, o en el archivo a que se refiere la disposicién
adicional cuarta en su caso, la realizacion de dichas pruebas y el centro sanitario que
inicialmente conserve la informacion relacionada con las mismas, sin perjuicio del
traslado de esta informacidn a los archivos definitivos de la Administracién

correspondiente cuando proceda.

Il. B. Decreto de 14 de noviembre de 1958 por el que se aprueba el Reglamento

de la Ley del Registro Civil.

Articulo 274

El facultativo que haya asistido al difunto en su ultima enfermedad o cualquier
otro que reconozca el cadaver enviara inmediatamente al Registro parte de defuncién
en el que, ademas del nombre, apellidos, cardcter y nimero de colegiacion del que lo
suscribe, constard que existen sefiales inequivocas de muerte, su causa y, con la

precision que la inscripcion requiere, fecha, hora y lugar del fallecimiento y menciones



de identidad del difunto, indicando si es conocido de ciencia propia o acreditada vy, en
este supuesto, documentos oficiales examinados o menciones de identidad de persona
que afirme los datos, la cual también firmara el parte.

Si hubiere indicios de muerte violenta se comunicara urgente y especialmente al

Encargado.

Il. C. Ley de Enjuiciamiento Criminal.

Articulo 343

En las muertes “violentas o sospechosas de criminalidad”, aun cuando por la
inspeccién exterior pueda presumirse la causa de la muerte, se procedera a la autopsia
del cadaver por los Médicos forenses, o en su caso por los que el Juez designe, los cuales,
después de describir exactamente dicha operacién, informaran sobre el origen del

fallecimiento y sus circunstancias.

Il. D. Cédigo de Deontologia Médica. Guia de Etica Médica. Organizacion Médica

Colegial, 2011

Articulo 36.6

Aunque el médico que haya tenido la mayor carga asistencial sobre el paciente es
el que tiene la mayor responsabilidad ética de cumplimentar el certificado de defuncién
en todos sus apartados, no es deontoldgicamente aceptable rehuir el compromiso de
certificarla cuando se produce si se ha presenciado la misma, se conoce al paciente o se

tiene a disposicidn la historia clinica.

Il. E. Decalogo de Recomendaciones para cumplimentar el CMD.

Algunos Colegios Profesionales de Médicos (ej. COM de Tenerife) tras la entrada

en vigor del nuevo CMD dentro de la labor de formacion de sus colegiados trasladaron



un decalogo de recomendaciones para cumplimentar adecuadamente el CMD, que
incluye las siguientes:
1. Utilizar mayusculas y preferentemente boligrafo de tinta negra.
. Utilizar informacidn real.
. Evitar abreviaturas, siglas y signos ortograficos, distintos de la coma.

. Describir la secuencia légica de patologias.

2
3
4
5. Certificar una unica causa fundamental.
6. Certificar enfermedades y sindromes sin ambigliedades.
7. Evitar certificar entidades mal definidas como causa fundamental.
8. Evitar certificar signos y sintomas.

9. Evitar al maximo certificar mecanismos de muerte. Por ejemplo: paro cardiaco
o parada cardio-respiratoria

10. Cumplimentar personalmente el CMD/BED.

lll. Problemas para cumplimentar el CMD.

No obstante, es una realidad que el actual Certificado de Defuncién ha generado
muchos problemas para los médicos, debido a los datos que requiere (muchos
estadisticos, mas alla de los estrictamente médicos) y a precisiones sobre los mismos
gue, a menudo, generan en los médicos dudas que los llevan en mas ocasiones de las

debidas a no cumplimentar el documento o a cumplimentarlo de forma inadecuada.

Se debe sefialar que en algunas ocasiones el médico tiene dificultades, e incluso le
resulta imposible, acceder al niumero del documento de identidad, ya sea del D.N.I., del
pasaporte o de la tarjeta de residencia, lo que puede motivar la no cumplimentacién del

CMD vy su derivacién hacia una muerte judicial (ver figura 3).

Otro posible problema, de importantes connotaciones legales, se puede plantear
en la posibilidad de manipulacién de los digitos que identifican la hora y fecha de la

defuncién, motivada en ocasiones por familiares del fallecido/a para proceder con



mayor celeridad a la inhumacién o cremacion del caddver sin descartar posibles

problemas legales futuros de conmoriencia (ver figura 3).

CERTIFICO la defuncion de
Nombre del fallecido/a:
1" Apellido del fallecido/a:
2° Apellido del fallecido/a:

Fecha de nacimiento Dia Mes Ano Sexo: Vardén Mujer

Documento N Numero: =i

de identidad:
asaporte Numero:

.LE. (Tarjeta de Residencia) Numero: — =

Hora y fecha de la defuncién Hora : minuto Dia Mes Ano
ZEn qué lugar ocurrié la defuncién?

Domicilio particular Centro hospitalario Residencia socio-sanitaria Lugar de trabajo Otro lugar

Figura 3. Datos identificativos del fallecido, lugar, fecha y hora de la defuncién

Uno de los principales problemas que se plantean ante toda defuncién es el
desconocimiento de la causa inmediata de la muerte y este es un hecho incontestable y
de dificil solucidn. Es poco frecuente poder conocer con exactitud la causa inmediata,
siendo aun mas dificil si no se ha presenciado el ultimo episodio que concluyé con la
muerte, pero incluso en muertes producidas durante hospitalizacion y también en
ocasiones tras la realizacion de una autopsia. Sin embargo, dicho asunto es de orden
sanitario, pero no judicial, pues no saber la causa precisa de la muerte en una muerte
natural no es sindnimo de muerte violenta o sospechosa de criminalidad,
convencimiento este que si se le exige al facultativo para no certificar. En ultima
instancia puede ser necesario consultar mas antecedentes médicos, consultar o remitir
la certificacidon al Médico de Atencidn Primaria o practicar la autopsia clinica, para lo que
se requiere autorizacion de la familia. No olvidemos que lo urgente en esos momentos
es la exploracién de un presunto caddaver para realizar el diagndstico o la exclusion de la
muerte, pero no la certificacién, tramite que puede esperar hasta un periodo maximo
de 24 horas. Cumplimentar la causa de la muerte exige un ejercicio diagndstico que

incluye el conocimiento directo o el acceso a datos médicos fiables del fallecido,



entrevista a testigos y familiares y exploracién del cadaver. Una vez hecho eso, y si no
hay sospecha de criminalidad o violencia, se trata de un diagndstico presuntivo (y no hay
responsabilidad en no acertar). Aclarar esto y disminuir la ansiedad por firmar un
certificado de defuncidn en el que el facultativo no sabe a ciencia cierta cudl es la causa
inmediata del fallecimiento es labor de muchos colectivos, pero comenzando por insistir

en la ensefianza de la Medicina Legal en el Grado de Medicina.

El actual CMD carece de apartado alguno en el que pueda hacerse constar la
existencia o no de signos de muerte cierta, tal y como regula de modo expreso el articulo
274 del Reglamento de la Ley del Registro Civil.

Finalmente se debe indicar que la Ley de Enjuiciamiento Criminal - articulo 343 -,
establece con claridad que cuando se trate de una muerte violenta o sospechosa de
criminalidad es obligatorio proceder a la autopsia médico legal para esclarecer la causa
y circunstancias de la muerte, estando por tanto contraindicada la certificacidon de la
defuncion. La presencia de preguntas sobre indicios de muerte violenta o sobre la
posibilidad de accidentes de trafico o de accidentes laborales inducen en no pocas
ocasiones a error en algunos médicos que, tras proceder a cumplimentar el CMD,

derivan posteriormente la muerte a la via judicial.

IV.Conclusion. Propuestas de cambios en el CMD.

La Comision de Deontologia del Consejo Andaluz de Colegios de Médicos
considera un deber proponer un nuevo documento de Certificado de Defuncién que
elimine los términos y datos que, no siendo necesarios a los fines del documento,
generen dudas y preocupacién al médico que asume su deber de certificar y, asi mismo,
considera una obligacién impulsar desde los Colegios de Médicos andaluces actividades
formativas para que todos los colegiados puedan resolver sus dudas respecto a este acto

médico de tanta importancia médica, legal y social.

10



En ese sentido, se proponen los siguientes cambios en un nuevo CMD:

Hay que permitir alguna otra forma de identificacidn del fallecido, afiadiendo
una linea mas a las actuales opciones que permite el modelo (ver figura 3),
en consecuencia, con lo prevenido en el art. 274 del Reglamento del Registro
Civil.

La fecha y hora del fallecimiento deberian consignarse de forma manuscrita
(y no con numeros) para que no sean facilmente manipulables (ver figura 3).
Deberia poder consignarse en alguna parte los signos de muerte cierta, dado
gue en el documento actual no es posible, de acuerdo con lo prevenido en el
art. 274 del Reglamento del Registro Civil.

En la parte | deberia desaparecer el término causas intermedias, y
simplemente dejar el epigrafe de “causa de la muerte” con la leyenda
“debido a” en cada una de las lineas sucesivas de la cadena de
acontecimientos. La causa inmediata estaria arriba (al final de la cadena de
acontecimientos) y la causa fundamental abajo (al principio de la cadena).
Los intervalos aproximados de tiempo de cada una de estas causas deberian
ser opcionales de consignar, o permitir alguna opcién que fuese
“desconocido”, ya que en muchas ocasiones son dificiles de saber o precisar.
Deberian desaparecer las preguntas de si ha habido indicios de muerte
violenta o si fue consecuencia de algun accidente de trafico o laboral, dado
gue como indica el articulo 343 de la ley de Enjuiciamiento Criminal dichas
muertes son subsidiarias de investigacion médico-legal y debe practicarse la
autopsia judicial, con lo que no son certificables y ello puede inducir a error.
No obstante, y a pesar de ser esta la opinion de la Comision, quiza sea dificil
suprimir dichas preguntas pues la legislacion vigente (Ley 20/2011 del

Registro Civil arts. 66 y 67.2 contemplan esas circunstancias).
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