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Resumen

En nuestra ponencia denominada “"Un Preventivista en el
Hospital Buen Samaritano”™ presentamos el trabajo realizado
por el Equipo de profesionales del Hospital Puerta del Mar.
Dicho equipo conformado por dos Enfermeras, una con amplia
experiencia en quiré6fanos y cooperacién, otra con amplia
experiencia también en enfermedades infecciosas. Tres
médicos, un Traumatélogo, un Residente de traumatologia y un
Preventivista.

Nos planteamos varios objetivos para nuestra estancia en el
Hospital. El objetivo objeto de esta ponencia fue conocer la
situacion de las infecciones quirdrgicas en el Hospital Buen
Samaritano.

Para ello disefiamos un protocolo en la que recogimos las
acciones principales antes de la intervencidon, lavado e higiene
del paciente quirurgico, durante la intervencion, y en el
postoperatorio. Para conocer la tasa de incidencia de
infecciones disefiamos una hoja de recogida de datos para ser
utilizada por el propio Hospital,

En la fase pre quirdrgica el equipo realiz6é formacion al personal
del Area de hospitalizacion quirargica, en materia de Higiene
de manos, utilizacion de antisépticos , desinfectantes vy
antibidticos.

Se realizo formacion sobre limpieza del Area quirtrgica.

En los quiréfanos realizanos formacion sobre montaje de cajas,
esterilizacién y limpieza de quirdofanos.

Y en nuestro caso, nos centramos en el protocolo de recogida
de datos disefiado para el Hospital.

En dicho protocolo,se recogian variables para poder estimar en
cada tipo de cirugia, la tasa de incidencia , estratificando por
diversas variables

Mediante este protocolo el Hospital eléboro un cuestionario, en
el cual se recogieron hasta 90 intervenciones, calculandose la
tasa de incidencia, tanto en Cirugia General como Ginecologia-



