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    Después de mi experiencia en cooperación y de comprobar sobre el terreno 
el problema de las Infecciones Nosocomiales en hospitales de países en 
desarrollo, me reuní con Medicina Preventiva, Infecciosos y Enfermería del H. 
U. “Puerta del Mar” de Cádiz y concebimos un Proyecto de Higiene Antisepsia-
Desinfección, para aplicar en un hospital de la República del Chad, en el centro 
de África. 
    Lo iniciamos en junio de 2019 y eso es lo que expondrán los Ponentes en 
esta Mesa: la experiencia inicial. 
    Su desarrollo supuso la redacción de un Documento explicativo de las 
medidas que había que aplicar, de cómo hacerlo y eso se expuso y consensuó 
con los sanitarios locales. 
   Desde entonces mejoró la higiene en el hospital, a los pacientes quirúrgicos 
se les cumplimenta una Ficha de Infección y ya en enero de 2020, se conoce el 
porcentaje de Infecciones en Cirugía Limpia, Limpia-contaminada, 
Contaminada y Sucia. Ello de una forma global y diferenciadamente en Cirugía 
General y en Ginecología. Es un importante punto de partida y una referencia 
para valorar la evolución y el impacto de las medidas que se están aplicando.  
   Todo ésto y el futuro del Proyecto, es lo que se expondrá en esta Mesa. 


