Mesa “Infecciones Nosocomiales en Africa: un reto”

Moderador: Dr. Julio Rodriguez de la Rua

Después de mi experiencia en cooperacion y de comprobar sobre el terreno
el problema de las Infecciones Nosocomiales en hospitales de paises en
desarrollo, me reuni con Medicina Preventiva, Infecciosos y Enfermeria del H.
U. “Puerta del Mar” de Céadiz y concebimos un Proyecto de Higiene Antisepsia-
Desinfeccion, para aplicar en un hospital de la Republica del Chad, en el centro
de Africa.

Lo iniciamos en junio de 2019 y eso es lo que expondran los Ponentes en
esta Mesa: la experiencia inicial.

Su desarrollo supuso la redaccién de un Documento explicativo de las
medidas que habia que aplicar, de cdmo hacerlo y eso se expuso y consensuo
con los sanitarios locales.

Desde entonces mejord la higiene en el hospital, a los pacientes quirurgicos
se les cumplimenta una Ficha de Infeccion y ya en enero de 2020, se conoce el
porcentaje de Infecciones en Cirugia Limpia, Limpia-contaminada,
Contaminada y Sucia. Ello de una forma global y diferenciadamente en Cirugia
General y en Ginecologia. Es un importante punto de partida y una referencia
para valorar la evolucién y el impacto de las medidas que se estan aplicando.

Todo ésto y el futuro del Proyecto, es lo que se expondra en esta Mesa.



